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CARTA PREVIA AL VIAJE DEL ACOMPANANTE MEDICO/CONDUCTUAL

Gracias por ofrecerse como voluntario para formar parte de una semana increible para su alumno(a), como
acompanante médico o de conducta. Ser un acompafnante es una experiencia exigente, divertida y muy
gratificante. Preparese para aprender muchisimo sobre ciencias, la naturaleza, los nifos y sobre usted mismo.

Los acompanantes son responsables de la seguridad, bienestar y apoyo educativo de un alumno(a) que
necesita supervision individual debido a una necesidad médica o de comportamiento. Los acompafnantes
permanecen junto a su alumno durante toda la experiencia del Campamento KEEP, entre 23 y 24 horas al dia.
Normalmente, puede coordinar la hora del descanso de la tarde y la ducha con el maestro(a) que esta a cargo
de su hijo(a).

Esta carta y el Instructivo de Consejeros/Acompanantes de KEEP le ofrecen una breve introduccién para
prepararse para su semana en Camp KEEP El primer dia recibira una sesién de orientacién.

Funciones y Responsabilidades del Acompanante:

Como acompaiante, su funcién varia dependiendo de las necesidades individuales de su alumno(a) mientras le
brinda apoyo a lo largo de cada jornada. Usted va a...

* Ayudar a su alumno(a) durante los senderos y las actividades vespertinas. Converse con el personal de KEEP
sobre las modificaciones que seran necesarias para las actividades.

* Supervise a su alumno(a) durante las comidas, en la ducha y en la cabana por las noches y mafnanas.

* Este disponible de inmediato por cualquier emergencia relacionada con su alumno(a), incluida las visitas al
hospital.

* Dé un buen ejemplo de las expectativas y comportamiento positivo a su alumno(a).

* Obtener la autorizacién de antecedentes penales mediante huellas dactilares, tal y como lo exige KEEP y su
distrito escolar.

Teléfonos Celulares/Computadoras

En el Campamento KEEP las necesidades de los nifos son lo primero. Durante nuestra semana, a los alumnos
no se le permitira utilizar teléfonos celulares. Queremos que vivan la experiencia de estar totalmente inmersos
en la naturaleza y en su comunidad. Para apoyar las experiencias de los alumnos, le pedimos que limite el uso
de su teléfono celular al descanso de la tarde. Esto le permite estar completamente atento a las necesidades
de los alumnos. Los adultos pueden utilizar la funcién de camara, clima y reloj/alarma y salud en los teléfonos,
siempre y cuando se respete la privacidad de los alumnos en lo que respecta a la publicaciéon de contenidos

y a las redes sociales. Hay enchufes disponibles para recargar los dispositivos, aunque quiza prefiera utilizar

un cargador portatil. No hay disponibilidad de Wi-Fi. A su llegada se le explicara con mas detalle las normas
respecto a las fotos y los teléfonos méviles/celulares de cada campamento.

Si depende de su teléfono por cuestiones médicas, por favor traiga una fuente de energia de reserva, Debido
a la falta de confiabilidad del servicio, recomendamos disponer de una fuente de energia de reserva para
cualquier plan que incluya un monitoreo con un teléfono mévil/celular.

Senderismo:

iPreparese! Usted y su alumno(a) haran senderismo todos los dias, llueva o este soleado, recorriendo hasta
5 millas por colinas empinadas y polvorientas o por costas resbaladizas y rocosas. Por favor, apoye a su hijo
asegurandose de que vaya vestido adecuadamente para las condiciones climaticas y solicitando las adaptaciones
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que sean necesarias, como mas descansos, repetir rutas de senderismo mas faciles o descansar en el
campamento en lugar de hacer senderismo. Durante su visita, su ropa y su calzado se ensuciaran, se llenaran
de arena o se mojaran. Aseglrese que los dos lleven calzado resistente, cerrado por delante y con buena suela.
Las botas Ugg o las botas de goma y Crocs no son seguras para hacer senderismo. Traiga una mochila para
llevar ropa de cambio, la camara, productos sanitarios, bocadillos necesarios por motivos médicos y botellas de
agua reutilizables, tanto para usted como para su alumno(a).

Alimentos:

Los Menus de KEEP (Ocean/By the Sea) estan disefiados para resultarles atractivos a los alumnos, al igual que
cumplen con las normas escolares sobre el desayuno y el almuerzo. Por favor inférmele a la escuela de su
hijo(a) si usted y/o su hijo(a) tiene necesidades dietéticas especiales (por ejemplo, dieta vegetariana, sin lacteos,
etc.) e indiquelas correctamente en los formularios de inscripcién, al menos tres semanas antes de su estancia.
Si su alumno(a) padece una alergia alimentaria que pone en peligro su vida, su médico debera completar y
firmar el Formulario de Medicamento y el Formulario de Autorizacién Médica de KEEP Si su alumno(a) padece
de una alergia grave o una condicion relacionada con ella, por favor preste especial atencién a la hora de las
comidas y supervise lo que su estudiante come.

Consejos Importantes:

Los adultos pueden traer medicamentos para ellos y para sus propios hijos, que se guardaran en un lugar
seguro, fuera del alcance de los alumnos. Es obligatorio rellenar los formularios médicos de KEEP para
cualquier persona menor de |8 anos, incluso si participa uno de los padres. Se dispone de una cantidad limitada
de medicamentos sin receta para adultos, seglin sea necesario.

Los adultos no pueden abandonar el campus durante la semana, a menos que sea para los senderos
programados con su alumno(a). Nota: si tiene que retirarse antes de lo previsto de Camp KEEP, no se
permitira que su alumno(a) se quede sin establecer un plan alternativo que cobra sus necesidades.

Al tratarse de planteles escolares oficiales, nuestras instalaciones son zonas libres de tabaco, alcohol y drogas
(incluidos los cigarrillos electrénicos y los vaporizadores). Otros articulos prohibidos son: armas (navajas,
pistolas de descarga eléctricas, etc.), chicles, cerillos/encendedores, aparatos electrénicos, secadores de pelo,
rizadores y prendas o materiales que muestren escenas de violencia, contenido sexual, drogas o alcohol.

Lista (todos los formularios esta disponibles aqui):

Por favor repase los siguientes puntos antes de su llegada — estan disponibles en http://campkeep.org/forms:

Instructivo para Consejeros/Acompanante KEEP (Ocean/By the Sea) U Leer ASAP
Preguntas Frecuentes Sobre Salud U Leer ASAP
Alumnos con Dietas Especiales U Leer ASAP
Formulario de Autorizacién Médica para Asistir (para alumnos) U Se debe entregar
(completado y firmado p/el médico, firmado p/los padres y acompanante) 6 semanas antes
Formulario de Medicamento Para Alumnos (para alumnos) U Se debe entregar
(completado y firmado por el médico, firmado por los padres.) 6 semanas antes

Formulario de Inscripcién y Contrato de Conducta Estudiantil (p/alumnos) 1 Completar, poner sus

(completado y firmado por los padres/tutores legales) iniciales y firmar
Formulario de Inscripcién y Contrato de Conducta p/los Adultos U Completar, incluir sus
(p/acompanante) iniciales y firmar

(ASAP - los mds antes posible)
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